LOS PELIGROS QUE PRESENTA EL INTERNET PARA SUS NINOS

Quien no recuerda los consejos que nuestros padres nos daban hace muchos anos
cuando ellos nos decian “No Platiques con estranos.” Hasta los comerciales sociales
de algunos de nuestros paises hacian hincapié ol decir, “Cuando un extrano te
pregunte o te pida algo, mucho ojo. Alejate del lugar lo mdés rapido posible y
cuentaselo a quien mas confianza le tengas.”

Esas recomendaciones eras buenas cuando se hablaba del enemigo que nos
pudieramos encontrar en la calle. Pero el dia de hoy es muy problable que no tengan
mucha validez sobre todo en este pais donde la tecnolgia de la informatica esté muy
avanzada.

Una de esos tipos de fecnologia es el internet.

El infernet se puede considerar como una arma de dos filos. Por una parte ha hecho
mas facil nuestra vida cuando queremos comunicarnos con alguien, enviarle
fotografias a nuestros seres queridos, hacer investigacion para ayudar a nuestros hijos
con sus fareas y hasta conseguir una receta original de nuestros paises, entre muchas
cosas mas.

Pero por ofra parte el internet ha abierfo una puerta trasera en nuestra casa por donde
pueden entrar personas o situaciones virtuales ajenas si no sabemos como protejer
nuestro hogar. Desgraciadamente los més afectados en este caso son los ninos.

Cuando los ninos navegan en el infernet solos sin ninguna supervicion es como si los
dejaran en la calle en medio de muchisimos extranos que les ofrecen cosas que les
pueden perjudicar.

A continuacién presento una lista de cosas que podemos hacer para evitar que los
ninos se fopen con algun peligro en el infernet de acuerdo a un articulo producido por
www.inframed.net

1. Cuando los Ninos usen el internet, estos deben de estar acompanados por un
adulto responsable.

2. la computadora debe estar ubicada en un lugar comidn de la casa en donde
la pantalla esté a la vista.

3. Es importante que los padres compartan el infernet con sus hijos. De esta
manera padres como hijos se relacionan al ejercer la misma actividad.

4. Es imporfante ensenar a sus hijos a consultar antes de facilitar datos personales
mediante correo electronico, salas de Chat, foros y formularios personales.


http://www.intramed.net/

5. Importante es hablarle a sus hijos de la sexualidad responsable, ya que los
ninos pueden encontrar contenido para adulios o pomografia en en intermnet.

6. Comunique a sus hijos que usted estard al tanto de sus actividades que ellos
realicen en el internet.

Aparte de los consejos anteriores, es muy importante que los padres tengan los
conocimientos basicos de como saber configurar el Asesor de Contfenidos en su
computadora.

Como podemos configurar el Asesor de Contenidos en una Computadora?
Esto se hace de la siguiente manera.

1 .- Abrir el navegador. Es muy comun que usen el navegador explorer el cual se
representa con una “e”
2. Buscar el botén en la parte superior de la pantalla que diga “TOOLS”.
3. Presionar el boton “Internet Options”

P
4. Presionar el botén “Content”

5. Presionar el botén “Enable”

Cuando presionen el botén “Enable” van a encontrar varias categorias como son
language (Lenguaie), Nudity (Desnudos), Sexual Material (Sexo), v Violence entre
ofros. Es aqui donde ustedes pueden establecer el contenido permitido en las paginas
de infernet que se visiten.

Es importante que los padres de familia puedan establecer una contrasena de usuarios
para que ellos sean los Unicos que puedan cambiar lo establecido en relacion con las
pdginas que se visiten.

Si los padres quieren tener todavia un mayor control sobre qué paginas pueden sus
ninos visitar, existen en el Mercado algunos programas que se pueden comprar en el
internet e installar en su computadora.

Estos programas tienen la capacidad de bloguear, restringir o filirar el acceso a
deferminada informacién ofensiva para los ninos.

Algunos de estos programas son los siguientes:
- Netnanny (www.netnanny.com)
- CyberPatrol (www.cyberpatrol.com)
- iProtectYou (www.softforyou.com/ip-index.html)
- Norfon Internet Security (www.symantec.com)
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- CyberSitter (www.cybersitter.com)

Estos programas cuestan alrededor de 35.00 dolares por 12 meses. Los vendedores
de esfos programas ofrecen un FREE TRIAL por 15 dias para que de esa manera los
padres de familia puedan decidir cudl es el que mas les conviene.

Es muy importante recordar que aparte de establecer el Asesor de Contenidos en una
Computadora y de usar uno de los programas mencionados anteriormente, es muy
importante fomentar la comunicaciéon entre los padres e hijos.

Espero que este temas nos ayude a la comunidad hispana a estar mas preparados
para disfrutar de los beneficios que el Infernet ofrece.

El proximo mes trataremos otros temas los cuales nos ayudaran para conocer mas el
grandioso mundo del interet.

Hasta la préxima.
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